Bagimlilik Dergisi, 2000; 1(1): 9-13

ISTANBUL’DA SUC ZANLISI
KADINLARDA CEZAEVI ONCESI
ALKOL ve MADDE KULLANMA
SIKLIGI ve OZELLIKLERI

Alcohol and substance use frequency in the female inmates of
an Istanbul prison before the conviction.

Dr. Ayhan AKCAN, Psikiyatrist1
Dr. Erdal BIKIM, Aile Hekimi’
Z. Funda ENGIN AKCAN, Uzm.Psk.?
Dr. Y.Armagan SAMANCI, Psikiyatrist4
Dr. ibrahim BALCIOGLU, Psikiyatrist5

OZET

Alkol ve/veya madde kullanimu ile sug iliskisi neden oldugu toplumsal, ekonomik ve
tibbi sorunlar nedeniyle ciddi bir bi¢imde arastirilmasi ve 6nlenmesine yonelik girisimlerin
yapilmasi gereken bir durumdur. Gelismis llkelerde bu konuda ¢ok sayida arastirma
yapilmasina ragmen bu sorun iilkemizde yeterince ilgi gérmemektedir. Bu calismanin
amagclarindan biri bu sorunun 6nemini vurgulamaktir.

(Calismamizda incelenen olgularin % 39.02°sinin hayatlarinin herhangi bir déneminde
alkol ve/veya madde kullandigi, % 18.29’unun ise su¢ aninda alkol ve/veya madde etkisi
altinda olduklar1 bulunmustur. Alkol ve/veya madde ile su¢ arasindaki iligki cinsiyet, yas,
egitim ve gelir durumu, aile yapisi ve medeni durum gibi ¢esitli sosyodemografik 6zellikler
ile etkilesebilir ve bunlar alkol ve/veya madde kullanimi ve sug islemenin risk faktorleri
olabilirler. Cezaevinde yasanan saglik problemleri genel saglik problemlerinden farkli
ozellikler gosterir. Alkol ve/veya madde yoksunlugu bu sorunlarin en énemlilerinden biridir.
Ulkemizde alkol ve/veya madde kullanim ile sug arasindaki iliski daha fazla dSnemsenmeli,

daha fazla arastirma yapilmali ve rehabilitasyon programlari olusturulmalidir.
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SUMMARY

The relationship between substance abuse and crime is an important issue which
needs to be investigated for both social, economical and medical problems 1t causes. The
prevention is to be established. The research on this topic has not recevied much attention in
Turkey. Although these are a number of studies in developed countries The aim of the study

is to state the importance of the issue.

39.02 of the subjects is this study have used alcohol and/ or subtance at any time in
their life span. Of the subjects, 18.29 % were under the influence of the alcohol and/or
subtance. The alcohol and/ or subtance abuse is reiated to crime. Such relationship can
imteract with gender, age, education, family structure and marital status. Those can be risk
factors forboth the abuse and the crime.Prison healtcare is differant form the healthcare

elsewhere Detoxification and withdrawal problems are of those prison healthcare problems.

Turkey needs more studies on crime and alcohol- substance abuse. The rehabilitation

programs have to be set up in prison conditions.

GIRIS VE AMAC

Modern kriminolojide sug ile psikoaktif madde kullanimi arasindaki iliski 6nemli bir
yer tutmaktadir. Bu ¢alismada hedeflenen ana fikir; sug islemis kadinlarin madde kullanma
ve kullanim oOzellikleriyle isledikleri su¢ arasindaki iliskiyi ortaya koymaktir. Gerek sug
oncesi madde kullanim Oykiisti, gerekse su¢ aninda madde etkisinde olma 06zelligi, su¢ ve

suca yonelimi arttirmaktadir.

Bu amagla kadinlarda su¢ ve madde ile ilgili bu epidemiyolojik ¢alisma
yapilmistir. Calismamiz i¢in yaptigimiz literatiir taramasinda son iki yil i¢inde bu konuda

yapilmis 20,000’in iizerinde yayinla karsilastik.

Cezaevlerinde gecmis 10 yil i¢inde erkek suclulara nazaran kadin mahkumlara yonelik
caligmalarin eksik kaldig1 tespit edilmistir (1). Cezaevindeki kadinlarin en sik saglik

problemlerinden biriside madde alkol bagimliligidir (9). 1988 yilinda ingiltere’de yapilan bir
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calismada kadin mahkumlarin yaklasik iigte biri tutuklanmadan once sokaklarda satilan
psikoaktif madde bagimlisidir (2). Kamerun ‘da ise kadin mahkumlarin iicte biri madde
kullanicisidir (3). 1995 yilinda Amerika ‘da ki calismada kadin mahkumlarin %83 ‘ii madde
kotiiye kullanimi smirindadir (5). Ulkemizde yapilan bir galismada cinsiyet farkliligs
olmaksizin mahkumlarin %6.3 ‘i alkol ve %1.6 ‘s1 esrar bagimlisidir (10).

Ayn1 zamanda bu kadin mahkumlarda HIV riski vardir (4). Hamile mahkumlarda
prenatal bakim 6nemlidir (7) ve bunlarda diisiik dogum agirlikli cocuga sahip olma oran
yiiksektir (6). Kadin mahkumlarin maddeden dolay1 tedavi gereksimi erkeklere kiyasla daha
fazladir(8).

Siddet igceren suclarin nedenlerinden biriside uyusturucu madde kullanimidir (11).
Ulkemizde yapilan bir calismada madde bagimlilarmin yaklasik 2/3 ‘i sug islemistir (12).
Bu oran AMATEM ‘deki retrospektif bir ¢alisma ile de desteklenmistir (13). Bu konuyla
ilgili Tirkiye ‘de yapilan benzer calismalar ¢ok sinirlidir(14,15).

YONTEM VE GERECLER

Bu calisma Istanbul’daki tiim kadim tutuklular icin 1997 yilinda kurulan Bakirkdy
Kadin ve Cocuk Tutukevi’nde kadin tutuklular béliimiinde gerceklestirilmistir. Istanbul’da
su¢ zanlis1 tiim kadinlar 1997 yilindan itibaren bu cezaevinde tutulmaktadir. Istanbul’un tek
kadin tutukevi olan bu kurulusta ¢alismanin yapildig: tarihte toplam 159 kadin tutuklu veya
ylikiimlii bulunmaktaydi. Her ne kadar calismamizda s6z konusu 159 kisiyle goriisme
yapmay1 istemis isek de boyle bir ¢calismay1 112 kisi kabul ettigi ve yabanct uyruklu 28 kisi
ile mental retarde izlenimi veren 2 kisi calisma kapsami disinda birakildigr i¢in inceleme
grubumuz 82 kisiden meydana gelmistir. Sonugta; tiim kadimnlarin c¢alismaya alinmasi

hedeflenmesine ragmen 159 kisiden 82’si (%51.6) calismaya alindi.

Yiiz yiize goriisme yontemi ile mahkumlarin sosyo demografik, su¢ ve cezaevine
girmeden Onceki madde kullanim 6zelliklerini gdsteren anket formu dolduruldu. Madde

kullanim 6zelliklerinin tespiti DSM IV tani kriterlerinden uyarlanmis form ile yapildi.
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BULGULAR

ORNEKLEMIN TANIMI VE SOSYODEMOGRAFIK OZELLIKLERI

Yas gruplarinda 15-39 yagslar1 arasinda bir y1gilma goriilmiistiir.

Orneklemin yas gruplarini gdsteren tablo:

TABLO 1
ORNEKLEM ORNEKLEM

YAS GRUPLARI SAYISI YUZDESI

(n) (%)
15-24 37 45.1
25-39 36 43.9
40 yas ve Usti 9 11.0
TOPLAM 82 100.0

Orneklemin medeni durumu; 33 (%40.2) kisi evli, 20 (%24.4) kisi dul, 16 (%19.5) kisi
bekar, 13 (%15.9) kisi bosanmis veya ayri.

Egitim diizeyleri; 52’si (%63.4) ilkdgretim, 19°u (%23.2) egitimsiz, 16’s1 (%19.5) lise,

6’s1 (%7.3) yliksekokuldur.

Meslek dagilimi; 46 kisi (%56.1) issiz veya ev hanimi, 22 kisi (%24.4) isci, 16 kisi

(%19.5) diger isler.

Bu sonuca gore bir iste galismiyor olmak sug islemek i¢in bir risk olarak goriilebilir.

Cezaevine girmeden Onceki aile yapilary; 57°si (%69.5) ¢ekirdek aile, 19°u (%23.2)

genis ailedir.
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SUC VE MADDE iLE iLGiLi OZELLIiKLER

Orneklemin sug isleme yas gruplarini gdsteren tablo:

TABLO 2
SUC ISLEME YASI |ORNEKLEM SAYISI| ORNEKLEM YUZDESI
(n) (%)
18-24 38 46.3
25-39 35 42.7
40 yas ve listl 9 11.0
Toplam 82 100.0

Orneklemin 72’si (%87.8) tutukludur.10’u (%12.2) cezas1 kesinlesmis olan hiikiimlii

grubunu olusturmaktadir.

Orneklemin sug¢ dagilimimi gdsteren tablo:

TABLO 3
ORNEKLEM ORNEKLEM
SUC CESIDi SAYISI YUZDESI
(n) (%)

Narkotik 5 6.1
Hirsizlik 18 22.0
Gasp 9 11.0
Adam 6ldiirme 32 38.0
Siddet 3 3.7
Diger 15 18.3

Toplam 82 100.0
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Orneklemde kendileri disinda ailelerinden herhangi biri cezaevinde olanlar 25 (%30.5)
kisidir.

Cezaevine giris sayisi; 66’s1 (%80.5) ilk kez, 16’s1 (%19.5) ise birden fazladir.

Hirsizlik sugu 6nceki suglarda (%43.8) ile dikkati gekmektedir.

Mahkumlarin isledikleri suglarin yas gruplarindan bagimsiz oldugu rahatlikla

sdylenebilir. (x*=9.24, S.d.=2, p=0.06).
Hirsizlik suglarinin %72.2 “si 15-24 yagslar arasinda iken 40 yas ve iistiinde yoktur.
Adam 6ldiirme sugu yas gruplarinda sirasiyla; %43.8, %40.6 ve %15.6 dur.

Olgularimizin cezaevine girmeden once hayatlarinin herhangi bir déneminde alkol
ve/veya madde kullanimlar1 sorgulandiginda evet yanitinin oran1 % 39.0 (32 olgu), hayir

yanitinin orant ise % 61.0 (50 olgu) olarak bulunmustur.

Sug isleme tarihinden 6nce kullanilan alkol ve/veya madde tipleri incelendiginde ise
28 olgu ile (%34.1) alkol birinci siray1 alirken, ikinci sirada birden fazla madde kullanimi 14
olgu (% 17.1) ile yer almaktaydi. Bunlar1 sirastyla esrar (12 olgu, % 14.6), hap (11 olgu, %
14.6), kokain (6 olgu, %7.3) ve eroin (2 olgu, % 2.4) takip etmekteydi.

Grubumuzun sug¢ isleme tarihinden Once kullandiklari alkol ve/veya maddelerin

cesitlerini gosteren tablo:

TABLO 4

MADDE OLGU SAYISI OLGU YUZDESI
Alkol 28 34.1

Esrar 12 14.6

Hap 11 13.4
Kokain 6 7.3

Eroin 2 2.4

Birden Fazla Madde 14 17.1

Arastirma grubumuzun sug islendigi anda alkol ve/veya madde etkisi altinda olup
olmadiklar1 sorgulandiginda 15 olgunun (%18.3) evet, 67 olgunun ise (%81.7) hayir cevabi

verdikleri gortildii .
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Calisma grubumuzun sug¢ isleme aninda alkol ve/veya madde kullanimini gosteren

tablo:
TABLO 5
ALKOL VEYA MADDE

KULLANIMI OLGU SAYISI OLGU YUZDESI
Evet 15 18.3
Hayir 67 81.7
Toplam 82 100.0

Olgularimizin sug isledikleri anda etkisi altinda olduklar1 maddeler arasinda alkol

toplam 15 olgunun 10’u ile birinci siray1r alirken bunu sirasiyla 6 olgu ile hap, 5 olgu ile

esrar ve 1 olgu ile eroin takip etmistir. Olgularin 7’si ise birden fazla madde etkisi

altindayken su¢ isledigini bildirirken olgularimiz arasinda kokain etkisi altindayken sug

isleyen mahkuma rastlanmamastir.

Calisma grubumuzun su¢ aninda etkisi altinda olduklar1 alkol ve/veya maddelerin

dagilimini gosteren tablo:

TABLO 6

MADDE

(Su¢ Aninda) OLGU SAYISI OLGU YUZDESI
Alkol 10 66.7

Esrar 5 333

Hap 6 40.1
Kokain - -

Eroin 1 6.7

Birden Fazla Madde 7 46.7

Cezaevine girmeden Once

alkol ve/veya madde

kullandigimmi  belirten 32

olgumuzdan14’i (% 43.8) cezaevindeyken kullandiklar1 maddenin eksikligini hissettigini

belirtirken 18 olgu (%56.2) ise bdyle bir sey hissetmedigini belirtmistir.
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Daha o6nce alkol ve/veya madde kullandigini belirten 32 olgumuzdan 4’ii(%12.5) bu
nedenle tedavi gereksinimi duydugunu belirtirken 28 olgu (% 87.5) ise bdyle bir gereksinim

duymadigini belirtmistir.

Cezaevi Oncesi alkol ve/veya madde kullandigim1 belirten olgularimizin maddeyi
kullanmaya basladiklar1 ortalama yaslar incelendiginde, alkol, esrar, hap, kokain ve eroin

i¢in sirastyla 17.5,17.1,19.0,18.8 ve 19.3 gibi birbirine ¢ok yakin degerler bulunmustur.

(Calisma grubumuzun alkol ve/veya maddeyi kullanma sikligin1 gosteren tablo:

TABLO 7

MADDE HERGUN | GUNASIRI | 1-2/Hft. 3-4/Ay BULUNCA | TOPLAM
Alkol 7 3 4 5 9 28
Esrar 6 1 2 - 2 11
Hap 7 - 1 - 3 11
Kokain 1 - 3 - 1 5
Eroin 2 - - - 1 3

ISTATISTIKSEL. DEGERLENDIRMELER

Calisma grubumuzda yer alan ve su¢ aninda alkol ve/veya madde kullandigini
belirtenler (15 kisi) ile cezaevine girmeden once alkol ve/veya madde kullandigini
belirtenlerin (32 kisi), higbir zaman madde kullanmadigin1 belirtenler (50 kisi) ve tiim
calisma grubumuzun (82 kisi) sosyodemografik 6zellikleri ve su¢ durumlar karsilastirildi.
Alkol ve/veya madde kullanimu ile cezaevine giris, sug yasi ve tipi ile egitim, alkol ve/veya
madde kullanimi ile egitim, su¢ aninda madde kullanim ile sug tipi, alkol ve/veya maddeye
baslama yasi ile sug tipi, alkol ve/veya maddeye baslama yas1 ile aile yapisi, egitim ile sug
isleme yasi, egitim ile kullanilan alkol ve/veya madde ¢esidi ve sug tipi ile su¢ aninda etkisi
altinda bulunulan alkol ve/veya madde tipi arasindaki iliskiler istatistiksel anlamlilik

acgisindan arastirildi.

Kullanilan alkol ve/ veya madde tipi ile cezaevine giris sayist arasindaki iligki

arastirildiginda ise;

Alkol kullaniminin cezaevine giris sayilarindan bagimsiz olduklar1 sdylenebilir.

(p=0.083).
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Esrar kullaniminin ile cezaevine giris sayist ile iliskili oldugu tespit edildi. (p=0.038,

p<0.05).

Yine hap kokain ve eroin kullaniminin da cezaevine giris sayisinda bagimsiz oldugu

sOylenebilir.

Fakat, birden fazla madde kullanimi ile cezaevine giris sayis1 arasinda iligki vardir.

(p=0.003, p<0.01).

Su¢ yasi ve tipi ile egitim, alkol ve/veya madde kullanimi ile egitim, su¢ aninda madde
kullanimi ile sug tipi, alkol ve/veya maddeye baslama yasi ile suc¢ tipi, alkol ve/veya
maddeye baslama yas ile aile yapisi, egitim ile sug isleme yasi, egitim ile kullanilan alkol
ve/veya madde ¢esidi ve sug tipi ile su¢ aninda etkisi altinda bulunulan alkol ve/veya madde

tipi arasindaki iliskiler istatistiksel olarak anlamlilik tasimamaktaydh.

TARTISMA VE SONUC

Orneklemin tiimii kadin olup 37 kisi 15-24 yas, 36 kisi de 25-39 yas arasindadir. Diger
yandan 82 kisiden 33 kisisinin evli, */3’sinin diisiik egitimli ve ayrica ¢ogunlugunun issiz
oldugu, cekirdek aileden geldikleri ve yaklasik yarisinin Istanbul’un yerlesigi oldugu da

goriilmiistiir.

Sug isleme yasinin 18-39 yas arasinda bir yi8ilma gosterdigi, biiyilk ¢ogunlugunun
tutuklu, en fazla su¢ ¢esidinin adam 6ldiirme oldugu ve ¢ogunlugunun kocalarini 61diirdiigi,
!/s’inin birden fazla cezaevine girdigi tespit edildi. 1996 yilinda B.Spunt ve arkadaslarnin
yaptigr c¢alismada da kadinlarin ¢ogunlugunun kocalarim1 o6ldiirdiigi ve kocalarini
Oldiirenlerin yaklasik 2/3 ‘i hayatlarinin herhangi bir déneminde madde kullanimi ile
uyumludur(30). Madde kullaniminin cinsler arasinda farkli olmadigi (19) gosterilsede,
tilkemizdeki erkek mahkumlarda yapilan sinirli ¢alismalarla (14) kiyaslandiginda cinsler
arast fark hem madde kullanimi hem de bagimlilik oranlar1 diizeyinde yaklasik yari

yartyadir.

Olgularin '/s’i suc isledikleri anda bir maddenin etkisi altinda olduklari, '/3’ii
hayatlarmin herhangi bir déneminde alkol ve/veya madde kullandiklar1 ve sirasiyla '/3%i
alkol, 1/5’i birden fazla madde, 1/7’si esrar, 1/7’si hap, 1/14’1'1 kokain ve 1/20’sinin eroin
kullandig: tespit edildi. Bu oran 1998 yilinda Ingiltere’de yapilan calismayla (2) ve Kamerun
‘daki calismaylada (3) uyumludur. Mahkumlarin '/¢’s1 cezaevine girdigi ilk hafta icerisinde

kullandigt maddenin yoksunlugunu yasadigini belirtmiglerdir. Bu oran 1991 yilinda
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Avusturalya ‘daki ¢alismadaki (16) bagimlilik diizeyi ile de uyumlu ve Amerika ‘daki kadin
mahkumlarin cezaevine giris nedenleri agisindan (17) aym 6nemdedir. Ve bunlarm '/g’i
tedavi girisiminde bulunmuglardir. Bizdeki sug isledikleri andaki madde etkisinde olma

orani 1996 yilinda Amerika ‘da yapilan ¢alismada bulunan orandan daha diistiktiir (18).

Ozellikle birden fazla madde, hap ve esrar kullanan kadinlarin birden fazla cezaevine

girdigi ve ozellikle de hirsizlik sugu isledikleri tespit edildi.

Sonug olarak alkol ve/veya madde kullanimimin su¢ ile direkt bir iligki i¢inde
oldugunu, karsilikli birbirlerini etkilediklerini, ¢ok ciddi toplumsal, ekonomik ve tibbi
sorunlara neden olduklarini, cezaevinde bulunanlarin genel saglik sorunlarindan farkli saglik
sorunlar1 yasayabilecegini , cezaevine giristeki ilk bir hafta igcerisinde madde yoksunlugunun
onemli bir saglik sorunu oldugunu, gelismis iilkelerin alkol ve/veya madde kullanimu ile sug
iliskisinin Onemini kavradiklarim1 ve bu konudaki arastirmalarina ivme kazandirdiklarini,
cezaevini alkol ve/veya madde kullaniminin tani ve tedavisinde 6nemli bir merkez olarak
kullandiklarini, boylece kendi toplumlarini koruyucu hekimlik diye nitelendirilebilecek
uygulamalarla koruma altina aldiklarini, iilkemizde ise bu sorunun yeterince bilinmedigini,
bu alanda parmakla sayilabilecek kadar az sayida c¢alisma bulundugunu, cok sayida
arastirmaya gereksinim oldugunu, cezaevinde alkol ve/veya madde bagimliligi ve kotiiye
kullantminin ciddi bir saglik sorunu olarak karsimizda durdugunu ve bu konuda
rehabilitasyon programlarinin diizenlenmesi gerektigini, cezaevindeki gebe kadinlarin
dogum oncesi bakimlarinin ¢ok Onemli oldugunu, cezaevlerinde alkol ve/veya madde
kullanim oraninin genel popiilasyona oranla yiiksek olmasi nedeniyle bulasici hastaliklar

acisindan ve 6zellikle AIDS riski agisindan dikkatli olunmasi

gerektigini, cezaevlerinde ¢cok daha fazla sayida psikiyatrist, aile hekimi ve uzman psikolog
bulundurmanin ve bu disiplinlerin bir rehabilitasyon programi hazirlayarak ortak hareket

etmesi gerektigini soyleyebiliriz.
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